Roche Robert

1910m
Brianconnais

Refuge de moyenne montagne
Carte IGN Top 25 : 3436 ET Meije-Pelvoux
Numéro du Secours en Montagne : 04 92 22 22 22

— Descriptif et contacts —————
La Halte de Roche-Robert est ouverte du 01/07 au 31/08.

Elle offre 9 places sur réservation.
Altitude départ : 1710 m ; Altitude arrivée : 1910 m
Dénivelé : 200 m ; Difficulté : trés facile
Temps d'acces : 30 min.

Nom de la gardienne : Caroline SALLE - Tél. : 04 92 20 20 90

Situation

Située 2 la porte du Massif des Cerces dans l'alpage du Lauzet

En arrivant au refuge
Vous aurez une vue magnifique sur le glacier des Agneaux.

—_— partir du refuge
® Randonnées :
-Le Grand Lac (familles)

- Le Grand Galibier (randonneurs confirmés)

- La Traversée sur les refuges de la vallée de la Clarée et
du Mont Thabor

® Alpinisme : m\Via ferrata ;

- Les Arétes de la Bruyeres - L'aiguillette du Lauzet

Les mines

De nombreux vestiges de mines paysannes et de mines daltitude
jalonnent ce secteur du Grand Lac - Chardonnet - Lauzet et
témoignent d'une intense activité miniére passée. Un randonneur
a l'ceil exercé remarquera-t-il les goulottes et bassins de décantation
du charbon ainsi que les taupiniéres d'exploitation du charbon a
ciel ouvert ?

Pendant des décennies, l'exploitation du charbon a constitué
l'activité majeure du Briangonnais. I1 se présentait le

plus souvent sous forme de poudre, "la molle”,

que les particuliers utilisaient pour des besoins

domestiques et les fours & chaux. On trouvait

alors plusieurs types de mines : industrielles,

dAaltitude.

Bougquetin

Itinéraires d’acces

Acces du parking du Pont de I'Alpe. 30mn

Vous trouverez le parking du Pont de I'Alpe sur la route N 91
du col du Lautaret, 5 kms aprés Le Monetier-les-Bains.

Une marche a pied de 30 mn a partir de la route nationale vous
amene en pleine montagne : cascades, prairies, foréts, cimes et
crétes minérales, chalets, flore et faune, vue sur les glaciers...

11 reste quelques chalets d'alpage au hameau de I'Alpe du Lauzet
autrefois important. Leur construction était fragile. Les agres-
sions du climat et I'oubli de I'homme en ont détruit la plupart.

Accéder a la Halte de Roche-Robert est aisé, et & partir de 13,
tout randonneur ou visiteur peut cheisir a la carte son niveau
de balade et son mode d'expression : le Grand Lac en famille, le
Grand Galibier pour randonneurs confirmés, les Arétes de la
Bruyére pour alpinistes, la Via-Ferrata de Taiguillette du Lauzet
pour sportifs ou bande d'amis, ou alors la traversée sur les
refuges de Val Clarée - Mont Thabor, et bien d'autres itinéraires
tel le chemin du Roy en VTT.
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